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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«ФЕЙС-ФИТНЕС В ПРИКЛАДНОЙ ЭСТЕТИКЕ» 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№пп Наименование модуля 
программы 

Всего 
часов 

ТЗ ПЗ Форма 
контроля 

1. Основы фейс-фитнеса 15 6 9 Зачет 
2. Итоговая аттестация 1 - 1 Экзамен 
 Итого 16 6 10  

 
ТЗ- теоретические занятия, ПЗ – практические занятия 
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